Distinction de concepts
assocCIiSs aux
comportements violents

« C'est un désaccord
entre deux personnes
ou plus.

C’est problématique
si c'est récurrent ou
si ca méne a la
violence.

Violence Y Agressivite

+ C'est une recherche de
contréle.

« C’est un choix réfléchi
ou impulsif.

- Elle peut étre : verbale,
physique, sexuelle,
psychologique et

C'est une pulsion qui
survient d'un élan de
protection et de
défense.

C’est positif si ¢a

conduit a I'affirmation
de soi.

C’est problématique si
ca méne a la prise de
pouvoir sur l'autre.
C'est un indicateur que
le cerveau percoit un

danger. :

économique.
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C’est positif lorsque
¢a permet de mettre
tes limites.
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