
PLAN DE
PARTENARIAT

2 0 2 5 - 2 0 2 6

D E P U I S  1 9 8 8



QUI
SOMMES-
NOUS?

N O T R E  H I S T O I R E

E N T R A I D E  J E U N E S S E
Q U É B E C

e n t r a i d e j e u n e s s e . q c . c a

Entraide Jeunesse Québec (EJQ) est

un organisme communautaire

constitué en mars 1988. Celui-ci

dessert l’ensemble de la région de la

Capitale-Nationale, soit de Portneuf

à Charlevoix. Depuis sa création, ce

sont plus de 150 000 personnes qui

ont été rejointes par ses activités.

https://entraidejeunesse.qc.ca/


NOTRE
MISSION
Notre mission est d’offrir du soutien et des

activés de prévention aux jeunes âgé.e.s de 12 à
25 ans, afin qu’iels développent des habiletés
personnelles leur permettant d’accroître leur

autonomie.

 

Favoriser l’émergence de l’entraide entre les
jeunes;
Outiller les jeunes pour les aider à traverser les
étapes difficiles de leur vie;
Promouvoir des rapports égalitaires et pacifiques
chez les jeunes;
Conscientiser et responsabiliser les jeunes afin de
diminuer la violence;
Informer et sensibiliser la communauté et les
intervenant.e.s jeunesse.

NOS OBJECTIFS



NOS PROGRAMMES
V O L E T  P R É V E N T I O N  E T  E N T R A I D E

ViRAJ: Ateliers de prévention de la
violence dans les relations amoureuses

Horizon: Groupe d’entraide pour mieux
vivre avec soi et les autres 

Totem: Groupe d’entraide sur la gestion
du stress et/ou de l’anxiété

Cactus: Groupe d’entraide sur la gestion
des émotions en lien avec les
comportements impulsifs et/ou violents

Services-Conseils: Formations,
présentations des services et simulations
de groupe

Aura: Groupe d’entraide sur les relations
amoureuses saines

Périscope: Ateliers de prévention
conçus et adaptés pour répondre à la
demande des milieux

Étincelles: Ateliers de promotion des
relations amoureuses et intimes
positives et de prévention de la violence
chez les jeunes



PROJET
 

E N T R A I D E  J E U N E S S E
Q U É B E C

NOUS SOLLICITONS VOTRE SOUTIEN
POUR PARTICIPER À LA 3E ÉDITION DE

L'ENCAN VIRTUEL DE NOTRE
ORGANISME, QUI SE DÉROULERA DU 4
AU 14 MAI 2026. L'ANNÉE DERNIÈRE,
CET ÉVÉNEMENT DE FINANCEMENT A
PERMIS DE RECUEILLIR ENVIRON 10
700 $. CHAQUE CONTRIBUTION DE

VOTRE PART, QUELLE QU'ELLE SOIT,
FERA ASSURÉMENT UNE DIFFÉRENCE. 

OBJECTIF
Notre objectif est d'augmenter le
montant récolté d'année en année.



DON EN PRODUITS/
CARTES-CADEAUX

 

DON EN ARGENT
 

Les dons en argent serviront
à contribuer au financement
annuel de l’organisme et au
paiement de la plateforme
de l’encan virtuel.

Les dons en produits,
marchandises et cartes-cadeaux
seront ajoutés à la plateforme
d’encan virtuel afin de
contribuer au financement de
l’organisme. 

DEVENIR PARTENAIRE

N.B. Un reçu de charité pourra vous être envoyé sur demande.



CE QUE VOUS
GAGNEZ À DEVENIR
PARTENAIRE

Partenaire or (Valeur de 500$ ou plus)
 Le logo ainsi que le nom de votre

entreprise sur notre site internet; 
Votre logo sur les moyens de promotion
de l'évènement ; 
Votre logo sur les visuels lors du 5 à 7 de
fin d’événement ; 
Une story sur Facebook et Instagram, et
une publication individuelle sur
Facebook ; 
Un « reel » sur Facebook, Instagram et
Tiktok ; 
Mention de votre entreprise dans le
rapport annuel de l’organisme.

 

Partenaire bronze (Valeur de
moins de 200$)

 Une story sur Facebook et
Instagram ;
Mention de votre entreprise
dans le rapport annuel de
l’organisme.

Partenaire argent (Valeur de 200$
ou plus)

Une story sur Facebook et
Instagram, et une publication
commune à plusieurs partenaires
argent sur Facebook ; 
Votre logo sur les visuels lors du 5 à
7 de fin d’événement ; 
Mention de votre entreprise dans le
rapport annuel de l’organisme.



NOUS JOINDRE
O U  P O U R  E N  S A V O I R  P L U S  S U R

L ' O R G A N I S M E

COURRIEL:
ejq@entraidejeunesse.qc.ca

TÉLÉPHONE:
418 649-9705

ADRESSE:
571, 3e avenue Québec,
(Québec) G1L 2W4

SITE INTERNET:
https://entraidejeunesse.qc.ca/

tel:418%20649-9705
tel:418%20649-9705
https://entraidejeunesse.qc.ca/

