
INFOLETTRE
PRINTEMPS 2026 

NOTRE MISSION EST D’OFFRIR DU SOUTIEN ET DES ACTIVITÉS
DE PRÉVENTION AUX JEUNES ÂGÉ.E.S DE 12 À 25 ANS, AFIN
QU’IELS DÉVELOPPENT DES HABILETÉS PERSONNELLES LEUR

PERMETTANT D’ACCROÎTRE LEUR AUTONOMIE.



École secondaire La
Camaradière 

Groupe maison

18 JEUNES REJOINT.E.S
Académie Saint-Louis,

pavillon secondaire
École secondaire de

Neufchâtel
Groupe maison

29 JEUNES REJOINT.E.S

Gîte Jeunesse
Gouvernail

Maison Richelieu

44 JEUNES REJOINT.E.S

Académie Saint-Louis,
pavillon secondaire
École secondaire La

Camaradière

29 JEUNES REJOINT.E.S

École secondaire de
Neufchâtel

10 JEUNES REJOINT.E.S

CE PRINTEMPS À EJQ 

CACTUS

TOTEM

ÉPINE

DISCUSSION
DE VESTIAIRE

AURA

Groupe d’entraide sur la gestion des
émotions en lien avec les comportemens

impulsifs et/ou violents

Groupe d’entraide
sur la gestion du
stress et/ou de

l’anxiété

Groupe d’entraide
sur les relations

amoureuses saines



École secondaire Joseph-
François-Perrault

École secondaire Roger-Comtois
École secondaire Saint-Jean-

Eudes

807 JEUNES REJOINT.E.S

École secondaire de La
Courvilloise

385 JEUNES REJOINT.E.S

PÉRISCOPE
Académie Saint-Louis, pavillon

primaire
Centre Odilon-Gauthier

École des Cimes
Collège des Hauts Sommets

Collège Jésus-Marie de Sillery
Fierbourg - CFP

École secondaire de Neufchâtel
École secondaire du Phare 

École du Phare
St. Patrick’s High School

École Trilingue Vision Beauce
CJE de la Capitale-Nationale

Colloque Jeunesse Santé Mentale 
Loisirs Lebourgneuf

Maison des enfants de St-Roch
Motivaction Jeunesse

Le Piolet
Projet Stadacona Ensemble

École du Bon Pasteur
Mères et monde

Valcartier Elementary School
École de la Riveraine
École de la Morelle

École du Perce-Neige
Maison Richelieu

2 731 JEUNES REJOINT.E.S

VIRAJ ÉTINCELLESAteliers de prévention de
la violence dans les

relations amoureuses

Promotion des relations
amoureuses et intimes

positives et prévention de
la violence

Ateliers de prévention personnalisés



FÉLICITATIONS À NOS STAGIAIRES !!!

DÉMÉNAGEMENT

ENCAN

Félicitations à toutes nos stagiaires ! Nous tenons
à souligner votre persévérance et nous vous

souhaitons le meilleur pour la suite. 

L’édition 2026 de notre encan
virtuel a été un franc succès.

Nous avons réussi à amasser la
somme de 15 475$. Merci à
toutes les personnes qui ont

contribué à ce succès !

Entraide Jeunesse Québec démémage !
À compter du 1er juillet, retrouvez-nous

dans nos nouveaux locaux, au 
157, rue des Chênes, bureau 270

ANDRÉANNE
LUDMILLA

ELYSE JADE

ÉMY



TOUTE L’ÉQUIPE VOUS SOUHAITE UN
MAGNIFIQUE ÉTÉ ! 

À noter que l’équipe sera à effectif réduit
pour la période estivale.



MERCI À NOS PARTENAIRES

Téléphone: 
418 649-9705

Messagerie texte: 
418 808-9077

Courriel:
ejq@entraidejeunesse.qc.ca

Site internet:
entraidejeunesse.qc.ca

Entraide Jeunesse Québec

entraidejeunessequebec

entraidejeunesseqc

POUR NOUS CONTACTER
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